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Trouver sa place au travail
Trouver sa voie et du sens au travail

AUTEUR Elisabeth Solberg
COLLECTION Femmes au travail

Guides pratiques pour la vie professionnelle des femmes

IDÉES CLÉS DU LIVRE

— Une méthode en cinq étapes pour distinguer ce qui vous appartient de ce qu'on a projeté sur vous

— Des questions justes pour cartographier votre place actuelle sans complaisance

— Un parcours de reconversion volontaire, du questionnement à la première décision concrète

— Des exercices pour repérer vos vrais moteurs, au-delà des attentes reçues

— Trois trajectoires de reconversion racontées sans filtre, avec ce que ça coûte et ce que ça rend

POUR QUI

Pour vous si vous cochez les cases mais que le cœur n'y est plus, si vous pensez parfois à changer de voie
professionnelle sans savoir vers quoi. Pour vous si vous refusez à la fois le grand saut irréversible et l'immobilisme
confortable. Un livre à offrir à une amie en réorientation, à une collègue en questionnement professionnel, ou à
toute femme qui cherche sa juste place au travail. Il appartient à la collection « Femmes au travail », conçue
comme un parcours : chaque tome traite une situation précise, et ensemble ils forment une vraie bibliothèque de
terrain que vous consultez au fil des étapes. Une reconversion professionnelle, c'est d'abord un choix qui prend
son temps. Prenez le temps qu'il faut, il n'y a pas de retard à rattraper.

OÙ LE TROUVER

Sur Amazon, en Kindle (inclus dans Kindle Unlimited) et en broché : « Trouver sa place au travail »,
Elisabeth Solberg.
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